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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar as produgdes cientificas sobre individuos
com transtorno de personalidade antissocial, comumente denominado psicopatia, no
contexto do sistema penal brasileiro. Destaca-se a relevancia da psicologia e da criminologia
na elaboracao de perfis criminais para a preveng¢ao de novas vitimas, além dos desafios na
garantia de tratamento adequado para esses individuos, respeitando o principio da
dignidade da pessoa humana. A metodologia utilizada na presente pesquisa é de natureza
qualitativa e tedrica, apoiando-se em estudos de casos e pesquisas bibliograficas. O estudo
também analisa o sistema penal brasileiro como um instituto que visa punir e prevenir novos
crimes, bem como a sua relagdo com os individuos com o transtorno, que muitas vezes nao
reconhecem a gravidade de suas acgoes, dificultando a reintegracao social. A ineficacia do
sistema penal em educar e ressocializar resulta em alta reincidéncia e aumento da violéncia.
O estudo sugere a necessidade de politicas especificas para lidar com a psicopatia,
promovendo uma abordagem que considere as particularidades dos casos e a importancia
do diagndstico preciso, visando interven¢des que previnam a reincidéncia criminal e
assegurem a segurancga da sociedade.
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ABSTRACT

The present study aims to analyze scientific productions regarding individuals with antisocial
personality disorder, commonly referred to as psychopathy, within the context of the Brazilian
penal system. It highlights the relevance of psychology and criminology in developing
criminal profiles for the prevention of new victims, as well as the challenges in ensuring
adequate treatment for these individuals, respecting the principle of human dignity. The
methodology used in this research is qualitative and theoretical in nature, relying on case
studies and bibliographic research. The study also examines the Brazilian penal system as
an institution aimed at punishing and preventing new crimes, as well as its relationship with
individuals who have the disorder, who often do not recognize the severity of their actions,
complicating social reintegration. The ineffectiveness of the penal system in educating and
reintegrating individuals results in high recidivism rates and increased violence. The study
suggests the need for specific policies to address psychopathy, promoting an approach that
considers the particularities of cases and the importance of accurate diagnosis, aiming for
interventions that prevent criminal recidivism and ensure societal safety.

Keywords: Antisocial Personality Disorder; Penal System; Reintegration.

INTRODUGAO

Este estudo tem como objetivo analisar as produgbes cientificas relacionadas aos
individuos com transtorno de personalidade antissocial, comumente conhecido como
psicopatia, no contexto do sistema penal brasileiro, destacando-se a importancia das areas
de psicologia e criminologia na elaboragdo de perfis criminais, visando a prevencao de
novas vitimas. O trabalho também aborda os desafios para assegurar que pessoas
diagnosticadas com esse transtorno recebam tratamento adequado, respeitando o principio
da dignidade da pessoa humana. A metodologia utilizada na presente pesquisa é de

natureza qualitativa e tedrica, apoiando-se em estudos de casos e pesquisas bibliograficas.

Inicialmente, é importante ressaltar que o sistema penal brasileiro utiliza o critério da
teoria mista, que nao se limita a punigao do infrator, mas busca também prevenir novos
crimes, tanto por parte do infrator quanto pela sociedade, enfatizando um carater educativo

e preventivo para a reintegragéo social.

Entretanto, muitos individuos com transtorno de personalidade antissocial nao
reconhecem a reprovabilidade de suas agbes, 0 que compromete sua reintegracdo. Esses

individuos, frequentemente, possuem inteligéncia acima da média e, mesmo cientes da
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imoralidade de suas condutas, agem de forma insensivel, sem empatia ou remorso,

utilizando todos os meios disponiveis para alcangar seus objetivos.

O transtorno de personalidade antissocial € um dos dez tipos definidos no DSM-5
(Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais), caracterizado por
comportamentos insensiveis e cruéis. Atualmente, ndo ha cura para a psicopatia; as
investigacdes se concentram na complexa interagao entre fatores genéticos e ambientais na
formagado do comportamento humano, além da analise de que experiéncias traumaticas na
infancia podem contribuir para o desenvolvimento do transtorno. A questado central é que
esses individuos carecem da capacidade neurolégica de aprender com suas acgdes,

superando questbes morais ou socioldgicas.

A neurociéncia demonstra que cérebros de psicopatas apresentam diferencas
estruturais que afetam a empatia e a compreensao do medo, sentimentos essenciais para o
aprendizado do que é certo e errado na sociedade em que o individuo esta enquadrado. No
ambito do Direito, os problemas sociais gerados quando os individuos ndo aprendem com a
penalizagdo sao significativos, uma vez que o sistema penal falha em prevenir, educar e

ressocializar, resultando em reincidéncia e aumento da violéncia.

Este estudo indica que o sistema penal brasileiro necessita desenvolver politicas
especificas para criminosos identificados como psicopatas, levando em consideracado as
particularidades de cada caso e a importadncia de um diagndstico preciso. A falta de
regulamentacdo especifica dificulta a aplicagdo do direito penal de forma justa,
comprometendo o principio da dignidade da pessoa humana. Logo, € imprescindivel
implementar politicas voltadas para o transtorno de personalidade antissocial, a psicopatia,
incentivando um olhar atento das autoridades para a saude mental no sistema penal, além
de intervengbes que previnam a reincidéncia criminal, em que a identificagdo precoce se

mostra fundamental para a seguranga da sociedade e para a eficacia do sistema penal.

O DIREITO PENAL - TEORIA DO CRIME E A FINALIDADE DA PENA

O Direito Penal ¢ um ramo do direito publico que se diferencia dos demais por trazer
em sua origem uma consequéncia punitiva decorrente de uma conduta proibida. Para
Brandao (2002), toda consequéncia penal € uma manifestacado de violéncia. Nao se
podendo, portanto, separar o conceito de direito penal do conceito de violéncia. Conforme o
Direito Penal e a criminologia evoluiam, o poder punitivo do Estado sofreu diversas

modificacbes e limitagbes, adequando-se a realidade de cada época. Ainda no século XIX
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nasce a dogmatica penal, a fim de fornecer pardmetros para a interposi¢do da violéncia
estatal, sendo esta sustentada através de trés pilares: a teoria da pena, a teoria do crime e a
teoria da lei penal. (BRANDAO, 2002).

A teoria do crime ganha mais notoriedade e desenvoltura a fim de tornar o Direito
Penal uma ciéncia. Conectando-se com outros ramos como a psicologia e a criminologia,
trouxe a definicdo de crime conduzida atualmente através de trés fatores que
necessariamente estdo interligados, incluindo as perspectivas material, formal e analitica.
Sao eles o Fato Tipico (tipicidade), a ilicitude do fato e a culpabilidade do agente. Logo, para
uma conduta ser considerada criminosa, os trés elementos que constituem o conceito

analitico de crime devem estar presentes. (BRANDAO, 2002).

A tipicidade é compreendida como a adequagdao de uma conduta humana a
descricao de um crime ou contravencgao previsto em lei. Pode ser praticada por uma acao ou
omissao, punida com sancdes bem definidas, como a pena privativa de liberdade, restritiva
de direito ou pena pecuniaria em forma de multa. O tipo penal se divide em objetivo e
subjetivo, e o objetivo se subdivide em descritivo e normativo. O objetivo descritivo aborda a
conduta de forma genérica, como exemplificado no artigo 121 do Cédigo Penal, que define
"matar alguém". Ja o objetivo normativo considera o contexto sécio-politico e cultural em que
a conduta ocorre, justificando a criminalizacdo com base em valores e normas da sociedade.
(MOCINHO, 2023).

A ilicitude do fato ou a chamada antijuridicidade “se refere a contrariedade da
conduta do agente com o ordenamento juridico”. Quer dizer, entdo, que para uma conduta
ser considerada antijuridica deve estar violando uma lei ou norma, e, se a conduta nao violar
norma alguma, esta nao é crime. Partindo desta premissa, algumas condutas podem ser
consideradas criminosas e terem a ilicitude afastada, como na legitima defesa, o estado de
necessidade, uma conduta praticada no cumprimento do dever legal ou no exercicio regular
de um direito. (MOCINHO, 2023).

Finalmente, na culpabilidade ndo é mais analisada a conduta em si, e sim o agente
que a praticou, a pessoa por tras do ato. Ela é composta por trés elementos principais: a
imputabilidade, o potencial conhecimento da ilicitude do fato e a exigibilidade de conduta
diversa. A culpabilidade € um elemento de suma importancia para o ordenamento juridico
poder imputar uma pena ou sanc¢do, analisando a capacidade de o agente compreender a
ilicitude do fato bem como a possibilidade de responsabiliza-lo por uma conduta criminosa.
Esta analise deve levar em consideracao fatores para além da conduta criminosa, voltando a

atencdo para as condigdes psicoldgicas, intelectuais e até morais do agente no momento em
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que praticou o delito. Percebe-se entao que este é um fator subjetivo que visa estabelecer a
medida em que o estado de direito podera ir para alcangar o objetivo de aplicacdo de uma
pena ou sangao. O ordenamento juridico também traz a previsdo de excludentes da
culpabilidade que isentam o agente de san¢ao, afastando ou até mesmo excluindo o dolo ou
culpa, nestes casos observa-se que ha auséncia de um ou mais elementos da culpabilidade.
(MOCINHO, 2023).

Em relacdo a penalizagao, o ordenamento juridico brasileiro adota o critério da teoria
mista, que busca ndo apenas punir 0 sujeito que praticou um crime, mas também evitar o
cometimento de novos crimes por ele e por toda a sociedade, objetivando um aspecto de
prevencao genérica, como uma espécie de exemplo para que outros vejam que ao cometer
aquela conduta criminosa, sofrerao as consequéncias. Além de visar a prevengao geral, o
sistema penal busca que individuo que esta recebendo uma punigao pela sua conduta ilegal,
nao va delinquir novamente, ja que se assim o fizer, sera novamente punido. Além de mirar
na reinsergdo desse individuo na sociedade como alguém que pagou a sua pena e

aprendeu com ela, a chamada ressocializacdo. (MOCINHO, 2023).

CRIMINOLOGIA — UMA EVOLUGAO ATE A PSICOLOGIA JURIDICA

A analise histérica da criminologia revela as significativas transformagdes que essa
ciéncia trouxe por meio de estudos que se debrugcam sobre a vitima, o criminoso e o
contexto social em que ambos se inserem. Inicialmente, a criminologia surge em um periodo
pré-cientifico, em que suas bases eram marcadas por métodos especulativos e dedutivos,
proprios da escola classica. Nessa fase, o foco principal ndo era apenas compreender o ato
criminoso em si, mas também aplicar os principios das ciéncias sociais e humanas para
promover a ressocializagdo do infrator. Essa perspectiva considerava o crime como uma
manifestacdo que poderia ser compreendida e prevenida por meio da analise de fatores

pessoais e ambientais que influenciam o comportamento. (SILVA FILHO; ROVANI, 2019).

No século XIX, a Escola Positivista trouxe uma nova perspectiva a criminologia,
focando na ideia de que o comportamento humano é condicionado por fatores internos e
externos. Através do método indutivo e da investigagdo experimental, essa escola
compreendia o crime como um fendmeno humano e social que exigia a analise dos motivos
subjacentes a pratica criminosa. Tal abordagem levou ao desenvolvimento de estudos que
incluiam elementos bioldgicos, psicolégicos e sociais para explicar o comportamento
criminoso, destacando a importancia da hereditariedade e das condi¢gdes socioecondmicas
no desenvolvimento do individuo. (SILVA FILHO; ROVANI, 2019).
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Essa perspectiva positivista, representada por nomes como Cesare Lombroso,
focava na identificacdo de caracteristicas predisponentes ao crime, sugerindo uma conexao
entre tragos fisicos e comportamento criminoso. Embora tenha impulsionado o uso de
métodos cientificos na criminologia, a teoria gerou controvérsias devido ao risco de
estigmatizacao. Ainda assim, a Escola Positivista contribuiu significativamente ao integrar
conhecimentos de diversas areas, como biologia e sociologia, promovendo um
entendimento mais amplo do fendémeno criminal e influenciando a formulagédo de politicas
voltadas para a prevencdao e tratamento em vez de apenas puni¢cao. (SILVA FILHO;
ROVANI, 2019).

Dessa forma, podemos afirmar que, enquanto seres sociais, os humanos sao
moldados pelo meio em que vivem, onde sao estabelecidos padrdes de conduta moralmente
aceitos e outros considerados reprovaveis. Assim, assimilamos normas externas que criam
mecanismos para a participacdo na vida social, o que pode resultar na inclusao ou exclusao
de individuos. ldentificamos, entdo, a criagdo de uma estrutura social que assegura a
identificacdo daqueles que estdo fora dos padrdoes estabelecidos, perpetuando o que é
considerado normal. Aqueles que ndo se encaixam nesse sistema ordenado de normas sao

frequentemente rotulados como anormais ou desordenados. (MARCANTONIO, 2013).

A necessidade de separar esses individuos leva a tipificagdo de condutas
indesejadas no ordenamento juridico, atribuindo-se a institucionalizagdo da no¢&do de ordem
que caracterizou o Estado Moderno. E importante ressaltar que, embora a natureza da
conduta fosse considerada, as condigbes mentais relacionadas a sanidade psicoldgica do
individuo muitas vezes nao eram levadas em conta. Apenas com a definicao da psiquiatria
como um saber cientifico surgem mudangas na metodologia institucional, alterando as
politicas de controle e tratamento dos enfermos mentais. Nesse contexto, ganha relevancia
a saude mental, incluindo sua identificacdo, tratamento e cura, culminando no
desenvolvimento da ciéncia psiquiatrica. (MARCANTONIO, 2013).

Diversas revisdes nas estruturas metodolégicas da psiquiatria foram realizadas em
resposta a criticas consistentes sobre sua aplicagcédo pratica. Assim, no inicio do século XX,
foram considerados varios fatores para a identificagdo de psicopatologias, aumentando a
complexidade do diagnéstico ao incluir aspectos externos ao individuo. Consequentemente,
0 aparato institucional, que antes carecia de uma metodologia adequada para o cuidado
desses individuos, agora se encontra munido de ferramentas para o estudo da psiquiatria,
transformando a maneira de identificacdo de psicoses e outras psicopatologias.
(MARCANTONIO, 2013).
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Destaca-se ainda o poder punitivo do Estado em defesa de seus interesses, que
deve coexistir com os interesses individuais, garantindo que seu poder coercitivo e punitivo
ndo infrinja a dignidade dos individuos sob sua tutela. (SARAIVA, 2020).

A partir dos estudos e conceitos criminoldgicos abordados, é necessario avaliar
criticamente as diversas teorias sobre psicopatologias e como elas impactam os individuos
que nascem ou desenvolvem tais condigbes ao longo da vida, além das consequéncias de
suas agdes sobre outras pessoas, que frequentemente se tornam vitimas. Um exemplo
dessa abordagem é Cesare Lombroso, que acreditava que tragos fisicos poderiam identificar
criminosos por natureza, propondo um estudo de perfis de individuos propensos a cometer
delitos. Se tal teoria fosse aceita nos dias atuais, visualizariamos um cenario de
discriminacdo e prisbes em massa, sem critérios lbégicos, cientificos e objetivos,

baseando-se unicamente na aparéncia fisica do individuo. (SARAIVA, 2020).

Diante disso, na contemporaneidade, com a globalizacdo da informacgao
proporcionada pela internet, torna-se crucial ter cuidado ao estabelecer padrbes sociais que
possam segregar qualquer parcela da sociedade, a fim de evitar a repeticdo de erros do

passado.

O TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL

Segundo o Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais (DSM-5) existem
dez tipos de transtornos de personalidade. Estes sao definidos por padroes de
comportamentos inflexiveis, considerados em desarmonia com a prdpria pessoa ou outros,
causando um acentuado sofrimento psiquico e prejuizo social. As dez classificagcdes de
transtorno de personalidade sao: 1. Paranoide; 2. Esquizoide; 3. Esquizotipica; 4.
Antissocial; 5. Borderline; 6. Histridnica; 7. Narcisista; 8. Evitativa; 9. Dependente; 10.
Obsessivo-compulsivo. (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014).

Para o presente estudo, o foco sera no topico 4, o transtorno de personalidade
antissocial, que é caracterizado por padrboes de comportamento insensivel, sem empatia,
cruel, inconsequente, que usa da mentira de forma recorrente para alcangar seus objetivos,

onde os fins justificam os meios. (SILVA, 2014).

A autora e psiquiatra Ana Beatriz Barbosa, em seu liviro Mentes Perigosas — O
psicopata mora ao lado, explica que existe uma dificuldade muito grande em identificar e

diagnosticar os psicopatas, por vezes eles permanecem por muito tempo ou mesmo a vida
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inteira sem serem descobertos. A depender do grau de gravidade, praticam desde delitos
leves até os mais brutais, e qualquer que seja o nivel, todos, invariavelmente, deixam

marcas de destruicdo por onde passam, sem piedade. (SILVA, 2014).

Ja o Dr. Robert Hare, psicologo criminal especialista em psicopatia, diz que
psicopatas sdo predadores sociais que nao tem qualquer consciéncia ou empatia e
egoisticamente fazem o que querem, violando as normas e expectativas sociais, sem culpa
ou arrependimento, existindo diferentes graus. Esta definicdo ndo quer dizer que todo
psicopata va se tornar um assassino em série, porém, a maioria que se tem conhecimento
acaba cometendo delitos. (MOREIRA,; BONAFE, 2022).

O transtorno de personalidade antissocial esta previsto no rol da Classificacdo de
Estatistica Internacional de Doengas (1998), sob o CID-10 F60.2, com a nomenclatura de

Transtorno de Personalidade Dissocial, vejamos:

“Transtorno de personalidade caracterizado por um desprezo das obrigacdes
sociais, falta de empatia para com os outros. H4 um desvio consideravel entre o
comportamento e as normas sociais estabelecidas. O comportamento ndo é
facilmente modificado pelas experiéncias adversas, inclusive pelas punicGes. Existe
uma baixa tolerdncia a frustracdo e um baixo limiar de descarga da agressividade,
inclusive da violéncia. Existe uma tendéncia a culpar os outros ou a fornecer
racionalizagGes plausiveis para explicar um comportamento que leva o sujeito a
entrar em conflito com a sociedade”. (CID, 1998).

Atualmente, a definicdo de psicopatia € ambigua e nao é consenso entre os
pesquisadores do tema, alguns se referem a ela com a nomenclatura de sociopatia ou
mesmo transtorno de personalidade antissocial, sendo estes caracterizados por um padrao
invasivo de desrespeito e violagdo dos direitos de outras pessoas. Ainda segundo o
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-IV) — classificagdo dos
transtornos mentais feita pela Associagdo Americana de Psiquiatria -, as caracteristicas
apresentadas por estes individuos se iniciam na infancia ou comeco da adolescéncia,
continuando na idade adulta, apresentando comportamentos de engodo e manipulacéo,
devendo ter pelo menos 18 anos para receber um diagndstico e histérico de transtorno da
conduta antes dos 15 anos. (SENADO, 2010).

GENE X MEIO — UMA ANALISE DE FATORES BIOLOGICOS E SOCIAIS

No decorrer dos ultimos séculos diversos pesquisadores tentam compreender o que
ocorre no cérebro humano no que tange as tomadas de decisdes e formacdo de um
individuo. A antiga premissa de que “0 homem nasce bom, mas a sociedade o corrompe”,

de Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), se faz presente em muitos momentos de
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questionamento da razao pela qual um individuo é capaz de praticar condutas reprovaveis

quando criado num seio familiar-cultural considerado bom. (PERES, 2024).

No caso dos portadores do transtorno de personalidade antissocial, a neurologia
descobriu que os circuitos de seus cérebros sao fisicamente diferentes das pessoas que nao
sdo diagnosticadas com o transtorno. Eles tém menos conexdes entre o cértex pré-frontal
(que é a parte do cérebro responsavel por sentimentos como empatia e culpa) e a amigdala

que é relacionada ao medo e a ansiedade. (PRADO, 2011).

O neurocientista americano James Fallon fazia estudos com criminosos violentos
quando descobriu ao acaso que ele tinha um “cérebro psicopata”. Ele descreveu a sua
experiéncia no livro “The Psychopat Inside”. Observe abaixo que a imagem descrita como
“CONTROL” se refere a uma amostra de cérebro de uma pessoa nao diagnosticada com
psicopatia, e a amostra com nome “JIM” se refere ao pesquisador James Fallon, detectando
uma atividade reduzida no cértex pré-frontal, onde a area do cérebro esta completamente
apagada. (VASCONCELOS, 2013).

Figura 01 — Imagens de Tomografia de dois cérebros

Fonte: BBC Brasil em Londres (2013)

Novamente o debate acerca do “Gene X Meio” ressurge. Os seres humanos s&o
produtos de heranga genética ou do meio em que vivem? O neurologista da USP e do
Hospital Sirio Libanés, Dr. Eduardo Muterelli, ao ser entrevistado pela BBC, reforgou o papel
da sociedade (meio) na formagcdo de um individuo, enfatizando que apenas fatores
genéticos ndo sao determinantes para definir alguém e qual caminho ele trilhara. Ele ainda
mencionou o caso do neurocientista James Fallon que fez um exame de imagem de seu
cérebro e constatou que possui um cérebro igual ao de um psicopata, porém, ele nao se
tornou um psicopata pois foi bem-educado, reforcando que mesmo que na ressonancia
mostra uma alteragcao e o gene foi ativado, James nao se tornou um serial killer por causa
de sua familia. (VASCONCELOS, 2013).

De acordo com o Dr. Eduardo Muterelli, em entrevista a BBC:
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"O lobo frontal estd desregulado, a alteracdo existe na experiéncia dele e a
ressonancia mostra a alteragdo, ou seja, o gene foi ativado. Ele sé ndo é um serial
killer por causa da familia", reforgcou o professor. E concluindo: "O jeito de mudar o
mundo é educando". (VASCONCELQS, 2013).

Ainda, segundo o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-5.
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014):

“A probabilidade de desenvolvimento de transtorno da personalidade antissocial na
idade adulta aumenta se o transtorno da conduta do individuo teve inicio na
infancia (antes dos 10 anos) e se houve também déficit de atencdo/hiperatividade
associado. Abuso ou negligéncia infantil, paternidade/maternidade instavel ou
erratica ou disciplina parental inconsistente podem aumentar a probabilidade de o
transtorno da conduta evoluir para transtorno da personalidade antissocial”.
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014).

A pesquisadora do tema, llana Casoy, também traz a ligagdo entre os fatores
genéticos quando se trata de uma possivel anomalia cerebral em relagdo aos individuos
com transtorno de personalidade antissocial. (CASQY, 2014, p. 34):

“Individuos que sdo antissociais, impulsivos, sem remorso e que cometem crimes
violentos tém, em média, 11% menos matéria cinzenta no cértex pré-frontal do que
o normal. Os estudos de Dr. Adrian Raine sdo os primeiros a ligar comportamento
violento e antissocial com uma anormalidade anatémica especifica no cérebro
humano. Mas, segundo seus esclarecimentos, sua teoria diz que o “defeito” no
cérebro ndo esta interrelacionado com o comportamento violento. A reduzida
massa cinzenta apresentada por alguns apenas aumenta a sua probabilidade de vir

a ser um individuo violento. Seria a combinacdo entre os fatores bioldgicos e sociais
que “criaria” um criminoso”. (CASQY, 2014, p. 34)

Ao analisar o liviro Modus Operandi — Guia de True Crime (MOREIRA,; BONAFE,
2022), foi possivel constatar que a grande maioria dos psicopatas adultos que cometeram
crimes hediondos tiveram uma infancia repleta de abusos e traumas, foram negligenciados
pelos cuidadores, abusados fisica, psicolégica e sexualmente, aprendendo a repetir aquele
padréo de comportamento. (MOREIRA; BONAFE, 2022).

Assim, corroborando o que o Dr. Eduardo Muterelli explicou & BBC, somente a carga
genética ndo é determinante para um individuo se tornar um psicopata que comete crimes
hediondos; mas quando essa pessoa é negligenciada e exposta a violéncia desde cedo,
esta que ja tem predisposicdo para a pratica de atos reprovaveis, certamente ira
reproduzi-los ao longo de sua vida. (VASCONCELOS, 2013).

A EVOLUCAO DAS CIENCIAS COMPORTAMENTAIS NA CRIAGAO E ANALISE DE
PERFIS CRIMINAIS

Com o avango nos estudos da psicologia e criminologia, aliado a necessidade de

entender a mente humana, principalmente aquelas que cometem ilicitos penais, na década
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de 1970 a policia federal norte-americana, FBI (Federal Bureau of Investigation), comegou a
desenvolver estudos e observar padrées de comportamentos parecidos em alguns crimes,
sendo possivel identificar o modo de agir (modus operandi) de determinado criminoso para
conseguir encontra-lo através de seu proprio comportamento, surgindo a Unidade de
Ciéncia Comportamental (Behavioval Science Unit — SBU), uma nova ciéncia para agregar
nas investigagdes criminais que viriam a seguir. Apesar de muitos policiais e agentes do FBI
acharem que a psicologia nao tinha muito a oferecer, tal unidade foi de tamanha importancia
para 0 avango da compreensdo da mente criminosa, ja que através das analises
comportamentais foi possivel criar os perfis de criminosos com o objetivo de localiza-los
mais rapido antes de estes fazerem novas vitimas. (MOREIRA; BONAFE, 2022).

Outra linha de criacdo de perfil criminoso surgiu no Reino Unido no ano de 1985,
onde o psicologo social David Canter foi o maior entusiasta da abordagem que classifica os
crimes e criminosos por estatisticas e métodos cientificos, e mais para o final do século com
a experiéncia e colaboragao de Canter com a policia, foi criada uma nova area da Psicologia
Aplicada que foi nomeada de Psicologia Investigativa, unindo a psicologia social, ambiental,
organizacional, forense e clinica, desenvolvimento cognitivo e criminologia. Atualmente,
essa € a abordagem mais utilizada internacionalmente, os professores e pesquisadores
britanicos ja forneceram treinamentos ao préprio FBI. (MOREIRA; BONAFE, 2022).

Foi somente na década de 1990 que nos estudos voltados a psicopatia, um dos
maiores especialistas no assunto, o Dr. Robert Hare, criou um método de identificagcdo dos
portadores deste transtorno, auxiliando as bases de criacdo dos perfis criminais, o Checklist
Revisado de Psicopatia de Hare, o PCL-R. Considerado uma revolugdo e enorme avango
para os profissionais das areas de saude mental, o PCL-R de Hare demonstrou ser
altamente eficaz e confidvel como medida do grau de psicopatia, sendo o “padrédo-ouro” dos
instrumentos de avaliagdo. (MOREIRA,; BONAFE, 2022).

Voltando ao contexto geral brasileiro, ainda ndo ha uma abordagem dominante no
que se refere a criacdo de perfil psicolégico para identificar os portadores de transtornos
mentais, tampouco psicologos investigativos nas esferas policiais a nivel nacional. Apenas
dois estados brasileiros possuem profissionais que podem criar um perfil criminal — Goias,
em que existe a profissdo de psicologo criminal; e Parana, que possui um perito criminal em
psicologia. Isso ndo quer dizer que ndo existam profissionais que detenham conhecimento
para criacdo desses perfis, j@ que muitos trabalhadores das areas criminais adquirem
conhecimento baseado em suas experiéncias e praticas do cotidiano. O que nao se tem no

Brasil € uma profissdo voltada a criacdo dos perfis criminais ou mesmo um coédigo de ética
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que possa auxiliar e guiar os policiais, delegados, peritos, e demais profissionais que atuam
na resolucdo de crimes. (MOREIRA; BONAFE, 2022).

Afinal, o que sdo esses perfis de criminosos e para que eles servem? O Criminal
Profiling é a juncdo de diversos estudos e técnicas empregadas para se criar um perfil
biopsicossocial de um criminoso desconhecido. Isso quer dizer que quando um crime
acontece e ndo se sabe quem o cometeu, é necessario partir de um ponto. Para diminuir o
numero de suspeitos, bem como facilitar na investigagao, existe o perfil do criminoso, que
pode conter caracteristicas fisicas, bioldgicas, sociais e psicolégicas para orientar o rumo da
investigacdo. Dessa forma, se analisa a cena do crime, o modo de agir do criminoso,
apontando padrdes a fim de identificar crimes cometidos por uma mesma pessoa,
eliminando suspeitos e criando estratégias para chegar ao autor do crime o mais breve
possivel. O perfil de um criminoso pode ser utilizado para varios casos, nao apenas para
localizar um psicopata e assassino em série. Por exemplo, pode se usar da técnica para
solucionar crimes de homicidio ou tentativa, estupro ou violagbes, assaltos, crimes com
reféns, desaparecimento de criancas, etc. (MOREIRA; BONAFE, 2022).

A IDENTIFICAGAO DE PSICOPATAS — PESQUISAS E DIAGNOSTICO

Ha varias décadas, observa-se com grande entusiasmo o0 avango da ciéncia,
especialmente da neurociéncia. As descobertas relacionadas ao cérebro humano progride
continuamente, trazendo novas perspectivas sobre o comportamento e, consequentemente,
influenciando as abordagens punitivas. O chamado Neurodireito, ou Neurolaw, integra o
estudo do comportamento humano por meio das explicagdes fornecidas pela neurociéncia,
associando-se as questdes da norma juridica e sua aplicagado. Portanto, configura-se como
um campo extenso de pesquisa que engloba diferentes ramos do Direito, como o Direito
Penal, no que se refere a criminologia e as psicopatias, com o objetivo de compreender a
conduta e a inteng&o do individuo em atividades criminosas. (PEREIRA; LOPES, 2023).

Adiante nos estudos sobre o tema, a autora e psiquiatra Ana Beatriz Barbosa (2014,
online) cita em sua obra que um dos maiores e limitantes problemas em realizar pesquisas
sobre os individuos com psicopatia se da ao fato de que essas, em grande parte, séo
realizadas em penitenciarias, ja que é muito dificil um psicopata que nunca foi preso ou
internado em instituicbes psiquiatricas falar espontaneamente sobre os seus atos. Muitas
das vezes eles ndo tém interesse em colaborar com os pesquisadores do tema, revelando

algo significativo, ou mesmo com os funcionarios dos presidios, pois quando o fazem,
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tentam manipula-los para conseguir alguma vantagem como redugdo da pena por bom

comportamento ou colaborag¢des de cunho social. (SILVA, 2014).

O primeiro estudo direcionado aos psicopatas foi publicado pelo psiquiatra americano
Hervey Cleckey em 1941, denominado The Mask of Sanity (A mascara da sanidade), onde o
autor menciona logo na introducdo que sua obra aborda um problema “muito conhecido,
mas ao mesmo tempo ignorado pela sociedade como um todo", citando diversos casos de
pacientes que exibiam um charme acima da média, capacidade de convencimento muito
alta, bem como auséncia de remorso ou arrependimento em relagdo as suas atitudes.
(SILVA, 2014).

Com base nos estudos de Hervey Cleckey, o ja mencionado psiquiatra Robert Hare
dedicou anos de sua vida profissional pesquisando sobre o perfil de individuos com
caracteristicas psicopaticas, até conseguir montar em 1991 um sofisticado questionario que
até hoje é considerado o método mais confiavel de identificacdo e diagndstico de
psicopatas, a escala Hare que também é chamada de PCL e psychopathy checklist. O PCL
€ utilizado em todo 0 mundo como uma ferramenta de grande valor no combate a violéncia e
na melhoria ética da sociedade, ja que examina de forma minuciosa os diversos aspectos da
personalidade psicopatica, desde os sentimentos, relacionamentos interpessoais, estilo de
vida e seus comportamentos antissociais ou transgressores. O PCL é uma ferramenta
complexa que so6 deve ser utilizada clinicamente por profissionais e servigos qualificados, ja
que a simples identificacdo de alguns sintomas nao sio suficientes para chegar ao
diagnéstico de psicopatia. (SILVA, 2014).

De acordo com Pereira e Lopes (2023, online), além da escala de Hare (PCL),
existem outros mecanismos que auxiliam no diagnéstico da psicopatia, abrangendo outras
areas vinculadas ao Direito, como a neurociéncia e a psicologia. Nesses campos, ja sédo
utilizados o teste de Rorschach (conhecido como “o teste do borrdao de tinta”), em conjunto
com técnicas de neuroimagem, tais como tomografia por emissdo de poésitrons (PET),
ressonancia magnética funcional (FMRI) e magnetoencefalografia, os quais, em conjunto,
podem demonstrar resultados fisicos, subjetivos e objetivos, possibilitando decisdes
juridicas mais precisas em casos que envolvem individuos com transtornos mentais,
especialmente a psicopatia. Dessa forma, esses métodos contribuem para auxiliar o julgador
na obtencdo de resultados mais efetivos na avaliagdo de cada caso e dos fatores que
influenciam o comportamento humano. O Teste de Rorschach esta entre os instrumentos
aplicados pela psicologia forense no contexto judicial, sendo utilizado quando requisitado,
assim como outros métodos da psicologia forense. Segundo Robadel (2021, p. 4, apud
Androvandi et al.,, 2007), "o psicodiagnostico forense envolve a andlise dos autos
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processuais, a realizagao de entrevistas psicoldgicas, a aplicagdo de testes psicoldgicos e a

formulagao de hipoteses diagndsticas médico-legais". (PEREIRA; LOPES, 2023).

O PSICOPATA NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

No contexto do ordenamento juridico brasileiro, a demanda pelo tratamento juridico
mais adequado em relagdo ao Transtorno de Personalidade Antissocial tem se mostrado um
desafio constante, sendo também objeto de debate e divergéncia entre as doutrinas. O
Cddigo Penal Brasileiro, em seu artigo 26, aborda diferentes categorias de transtornos
mentais, que podem servir como base para a isengcéo de pena do individuo, classificando-o
como inimputavel. Entre essas categorias, destacam-se a doengca mental, o
desenvolvimento mental incompleto, o desenvolvimento mental retardado e a perturbagao
da saude mental. Nesse cenario, surge a questdo sobre o enquadramento legal do
psicopata e se, de alguma forma, ele pode ser incluido entre os transtornos mentais listados
no artigo 26 do Cédigo Penal. (BORGES, 2022).

Vejamos o que diz o art. 26 do Codigo Penal Brasileiro:

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agdo ou da omissdo,
inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de
acordo com esse entendimento.

Redugdo de pena

Pardgrafo Unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, em
virtude de perturbacio de sadde mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento. (BRASIL, 1940).

O psicopata nao apresenta sintomas tipicos de outras doencas mentais, como
neuroses, alucinagdes, delirios, irritagcbes ou psicoses. Frequentemente, exibem um
comportamento calmo em interagbes sociais comuns, possuem uma significativa presenca
social e boa capacidade de comunicagdo verbal. Com base nisso, surge a questao sobre
como enquadrar um psicopata que comete crimes na legislagao vigente, e se ele pode ser
considerado inimputavel ou semi-imputavel. A definicdo da responsabilidade penal do
psicopata é essencial, pois, se for considerado imputavel, ele respondera pelo crime de
acordo com o preceito secundario previsto para a norma infringida. Por outro lado, se for
classificado como semi-imputavel, a pena podera ser reduzida de um a dois tercos,

conforme estabelecido pelo paragrafo unico do artigo 26 do Cdodigo Penal. (BORGES, 2022).
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Os psicopatas, conforme abordado, pertencem a uma categoria distinta, com
métodos e motivagdes que diferem das pessoas comuns ao cometerem delitos. Por essa
razao, nado podem ser classificados como doentes mentais, uma vez que, conforme
discutido, ndo apresentam retardo mental ou desenvolvimento mental incompleto. De acordo
com o psiquiatra canadense Robert Hare, os psicopatas tém plena consciéncia de suas
acgdes, ou seja, sua capacidade cognitiva ou racional € intacta, o que implica que
compreendem que estdo violando normas sociais € os motivos por tras de suas acgdes. A

limitacdo deles esta relacionada aos aspectos afetivos e emocionais. (SILVA, 2014).

De acordo com a doutrina e a jurisprudéncia mais recente, o psicopata, em regra, €
considerado imputavel no sistema penal brasileiro. Mirabete (2021) ressalta que a
psicopatia, por ndo ser considerada uma doenca mental que afete completamente a
compreensdo do mal causado pelas acbes do agente, geralmente n&o exclui a
imputabilidade. O psicopata, mesmo sendo incapaz de sentir remorso ou empatia, pode ser
plenamente consciente de suas agbes, o que justifica sua responsabilizacido penal.
(MIRABETE, 2021).

No entanto, a jurisprudéncia tem reconhecido que o grau de comprometimento
psiquico de cada individuo deve ser analisado cuidadosamente, uma vez que casos de
psicopatia podem envolver variagbes na capacidade de autodeterminagdo. Em decisbes
recentes do Supremo Tribunal Federal (STF), especialmente nos casos que envolvem
transtornos de personalidade, tem se reafirmado que a imputabilidade deve ser avaliada de
forma técnica e especifica, com base em laudos periciais (STF, 2021). O Tribunal de Justica
de Sao Paulo (TJ-SP) também tem seguido essa linha, considerando que, embora a
psicopatia ndo exclui a imputabilidade, &€ necessario analisar, em cada caso concreto, se o
individuo apresenta algum grau de comprometimento psiquico que justifique uma reducao
da pena. (STF, 2021).

A jurisprudéncia tem demonstrado uma tendéncia em reconhecer que transtornos
como a psicopatia podem, em casos especificos, afetar a capacidade de autodeterminacao,
sem, no entanto, excluir totalmente a imputabilidade. Em alguns casos, ha de se considerar
que o individuo é semi-imputavel. Em decis6es mais recentes, como no julgamento do HC
192.838/PR (STF, 2023), os tribunais tém reafirmado que, mesmo quando o réu apresenta
disturbios de personalidade, a analise pericial detalhada é crucial para determinar a
extensdo de sua imputabilidade, o que pode levar a aplicacdo de medidas de seguranga ou
penas atenuadas. (STF, 2023).
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A Resolugao n° 487/2023 do CNJ prioriza a desinstitucionalizacdo e o tratamento
humanizado de pessoas com transtornos mentais em conflito com a lei, garantindo seu
atendimento pelo SUS e pela Rede de Atencado Psicossocial (RAPS). Para casos de
psicopatia (TPAS grave), a internacdo compulsdria deve ser excepcional e temporaria, com
reavaliagao periddica, privilegiando sempre que possiveis medidas terapéuticas em meio
aberto. Embora muitos psicopatas sejam considerados imputaveis e punidos no sistema
penal comum, quando ha periculosidade extrema, a internagdo pode ser autorizada, desde
que fundamentada e sem violar direitos humanos, equilibrando seguranca publica e
tratamento adequado. (CNJ, 2023).

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante de todo o exposto, conclui-se que o transtorno de personalidade antissocial
nao tem cura e ao praticar algum crime, os portadores da psicopatia apresentam motivagdes
diferentes das pessoas comuns, colocando-0os em uma categoria distinta da doenca mental
ou desenvolvimento mental retardado ou incompleto. Além disso, o presente estudo
demonstrou a auséncia de previsdes legais especificas que abordem a problematica
apresentada. Trata-se de um tema de elevada complexidade que demanda intensa
pesquisa, onde ha uma notavel escassez de estudos doutrinarios e cientificos para orientar
os aplicadores do Direito nesse campo, uma vez que a maior parte do material disponivel
sobre o assunto esta concentrada na area da psicologia. Assim, torna-se ainda mais

necessario trazer esse debate para o ambito juridico.

De forma especifica, é fundamental discutir a importancia da neurociéncia como base
para o debate sobre a individualizagdo do sujeito e da pena, no que se refere a vontade e
consciéncia do individuo e a influéncia de fatores genéticos ligados a doengas mentais na
pratica de condutas delituosas, além do impacto no aprendizado por meio da punicéo

estatal.

O debate nao se restringe ao direito do Estado de punir e da forma como isso ocorre,
ressaltando que nenhum individuo, desde o nascimento, possui em sua esséncia o desejo
de se tornar um criminoso ou receber um diagnéstico de psicopatia, percebendo-se como
refém de sua condicdo e do meio em que vive. Uma questdo que deve ser explorada por
toda a sociedade é se o livre-arbitrio de fato existe e até que ponto uma condi¢ao mental
(gene), aliada as circunstancias de criagcao (meio), influenciam o autocontrole e a formagao

da vontade e do comportamento humano.
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Nesse contexto, a neuropsicologia deve ser considerada pelo ordenamento juridico,
pois, por meio dela e de estudos cientificos, é possivel compreender de maneira mais
profunda o funcionamento humano, possibilitando uma abordagem mais adequada em
relacdo a responsabilidade penal do agente, sempre levando em conta a punigdo apropriada

e individualizada, considerando o sujeito e as circunstancias que o influenciam.

De acordo com as previsdes legais existentes sobre o tema, ha, em tese, trés
possibilidades para os tribunais de diferentes paises em relacdo aos delitos cometidos por
psicopatas: 1. Responsabilidade Total: onde o psicopata ndo pode ser declarado insano
sem antes passar por pericia €, em regra, estd ciente de seus atos, salvo prova em
contrario; 2. Responsabilidade Atenuada: considera que, embora o sujeito tenha
consciéncia do certo e errado, pode ter um impulso irresistivel de cometer o ato; 3. Isengao
de Responsabilidade: sustenta que o individuo ndo € responsavel criminalmente se sua
conduta é fruto de sua doencga. (SENADO, 2010).

No ordenamento juridico brasileiro, ainda é um desafio adotar uma perspectiva que
realmente considere a individualizagcao do sujeito e da pena, especialmente no que se refere
a saude mental e as hipéteses de inimputabilidade previstas no Cddigo Penal. O artigo 26 se
limita a mencionar "doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado”,
sem especificagdes que pacifiquem o entendimento na doutrina. Isso resulta, muitas vezes,
na falta de um diagnéstico preciso, levando a prisdo de individuos que deveriam ser
considerados inimputaveis em presidios comuns, sem o tratamento médico necessario. Em
outros casos, a internagdo em hospitais psiquiatricos ou estabelecimentos equivalentes com
tratamentos inadequados prolonga ou impede a recuperagao (quando possivel), tornando o

retorno a sociedade mais dificil, aumentando a propenséo a reincidéncia.

Solugdes propostas por outras areas de conhecimento, como a neurociéncia e a
psicologia, mostram-se promissoras. O uso de testes como o PCL de Hare, o teste de
Rorschach, combinados com técnicas de neuroimagem (tomografia por emissdao de
positrons — PET, ressonancia magnética funcional — FMRI e magnetoencefalografia) podem
contribuir para decisbes juridicas mais informadas e precisas em casos envolvendo
transtornos mentais, especialmente a psicopatia. Dessa forma, os julgadores poderao contar
com um suporte mais soélido na andlise dos fatores que influenciam o comportamento

humano, promovendo um sistema de justica mais eficaz.

Por todo exposto, evidencia-se que é essencial fomentar o debate sobre a figura do
psicopata e sua relagdo com o ordenamento juridico brasileiro, buscando ndo apenas a

protecdo da sociedade, mas também a efetividade de um tratamento que considere as
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singularidades de cada individuo. E necessario reconhecer a complexidade dessa questdo e
a importancia de uma abordagem interdisciplinar que incorpore avangos da neurociéncia e

da psicologia, a fim de garantir uma aplicagdo mais justa e humana do direito penal.

"O mundo € um lugar perigoso para se viver, ndo exatamente por causa das pessoas que

sao mas, mas por causa das pessoas que nao fazem nada quanto a isso". — Albert Einstein
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